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TOPICS - まちの話題 -

第65回由岐駅伝競走大会開催!!

　令和８年1月2日（金）に新春
の風物詩、恒例の由岐駅伝競
走大会が、由岐青年会の主催
で開催されました。
　由岐支所前を発着点とした5
区間12.3㎞のコースで健脚を
競い、西の地ダイナマイトチー
ムが優勝を飾りました。

優勝した西の地ダイナマイトチーム由岐支所前スタート

順
位
チーム名 総合

成績
１区 (1.6㎞ )
由岐支所前～
田井ノ浜西

２区 (1.9㎞ )
田井ノ浜西～

木岐駅前公衆電話

３区 (3.1㎞ )
木岐駅前公衆電話～
由岐支所前

４区 (2.5㎞ )
由岐支所前～

志和岐吉野神社前

５区 (3.2㎞ )
志和岐吉野神社前～
由岐支所前

１
西の地
ダイナ
マイト

46分
34秒

☆春木　瑛多
6 分 48秒
（区間：1位）　

尾﨑　瑚々呂
7分 41秒
（区間：2位）

（通算：1位 14分 29秒）

佐古山　拓也
10分 43秒
（区間：2位）

（通算：1位 25分 12秒）

☆浜　蒼一郎
9 分 23秒
（区間：1位）

☆春木　悠真
11 分 59秒
（区間：1位）

（通算：1位 21分 22秒）

２ 田井
48分
40秒

中倉　奏美
7分 59秒
（区間：4位）

☆山本　龍
7 分 27秒
（区間：1位）

（通算：2位 15分 26秒）

☆濱名　海里
10 分 25秒
（区間：1位）

（通算：2位 25分 51秒）

山本　竜万
9分 44秒
（区間：3位）

中山　稜太
13分 05秒
（区間：4位）

（通算：3位 22分 49秒）

3 西由岐
52分
40秒

古川　璃紗
7分 59秒
（区間：4位）

水口　一晟
8分 16秒
（区間：4位）

（通算：4位 16分 15秒）

橋本　善
12分 51秒
（区間：3位）

（通算：3位 29分 06秒）

坂本　将希
11分 04秒
（区間：5位）

橋本　景
12分 30秒
（区間：2位）

（通算：4位 23分 34秒）

４
西の地ハ
リケーン

53分
37秒

尾﨑　璃音
7分 32秒
（区間：2位）

水口　遥
8分 07秒
（区間：3位）

（通算：3位 15分 39秒）

水口　裕一
13分 27秒
（区間：4位）

（通算：3位 29分 06秒）

水口　陸
11分 17秒
（区間：6位）

尾﨑　迅
13分 14秒
（区間：5位）

（通算：6位 24分 31秒）

5 東由岐
54分
28秒

後藤　雫
9分 12秒
（区間：6位）

長田　流空
8分 29秒
（区間：5位）

（通算：6位 17分 41秒）

長田　輝空
14分 39秒
（区間：6位）

（通算：6位 32分 20秒）

神野　広翔
9分 33秒
（区間：2位）

濵　弾貴
12分 35秒
（区間：3位）

（通算：2位 22分 08秒）

６ 木岐
54分
49秒

中﨑　心優
7分 50秒
（区間：3位）

松浦　耕太
8分 48秒
（区間：6位）

（通算：5位 16分 38秒）

油津　優生
14分 05秒
（区間：5位）

（通算：5位 30分 43秒）

中﨑　風舞
10分 29秒
（区間：4位）

中﨑　瑞喜
13分 37秒
（区間：6位）

（通算：5位 24分 06秒）

大
会
記
録

西の地A
（第55回）

41 分
40秒

戎井　那奈
5分 30秒

（第59回 _西の地A）

浜　亜由美
6分 06秒

（第55回 _西の地A）

濱名　海里
10分 17秒
（第64回 _田井）

蒲生　悠太
8分 35秒

（第56回 _木岐）

尾﨑　迅
9分 52秒

（第58回 _西の地A）

＿は新人、☆は区間賞
新人賞：中倉奏美（田井）・水口一晟（西由岐）・水口遥（西の地ハリケーン）
特別賞：水口陸（西の地ハリケーン）
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黒潮と子ガメ

ウミガメ 
News Letter

No.50

黒潮は私たちの暮らしだけでなく、アカウミガメの命を
つなぐ上でもとても重要な役割を持っています。日本

の太平洋沿岸を西から東に流れる「黒潮」は、北太平洋を
大きく巡る「亜熱帯循環（図1）」の一部で、赤道の北側では
「北赤道海流」、日本の太平洋沿岸で「黒潮」、三陸沖から
東向きに流れる「黒潮続流」、北アメリカ大陸の沿岸を南下
する「カリフォルニア海流」と地域ごとに呼び名が変わりま
す(図1下)。この「亜熱帯循環」は、赤道付近を東から西
に吹く貿易風と日本付近の上空を西から東に吹く偏西風が
海の水を動かすことと、地球が自転する作用で北半球では
時計回りに働く力、さらに陸地によって流れが北向き（時計
回り；南半球では南向き、反時計回り）に曲げられ速くなる「西
岸強化」と呼ばれる相互作用を原動力としています（図1上）。
特に「西岸強化」の影響が強い「黒潮」はとても強い流れ
となり、泳ぐ力が弱い小さな子ガメが遠く太平洋の沖合に
散らばる手助けとなっています(図2)。（館長：平手康市）

町民一人ひとりが相手を思いやり、多様な価値観を認め合う社会をめざしましょう。
「心温かい人々が暮らす、にぎやかな過疎の町」美波町であり続けるために人権について考え守っていくことが

まさに、“にぎやかそ”美波町まちづくりにつながります。このコーナーでは人権に対する思いを掲載していきます。

太
たいへいよう
平洋に面する美波町では多くの生き物たちが生

せいそく
息しています。このコーナーでは

実
じっさい
際に撮

さつえい
影してきたリアルな写真と共にいろんな生き物たちをご紹

しょうかい
介します！

みなみの海の

いきもの
図

ず
鑑
か ん

どうしてアカウミガ
メの子ガメは沖合
に向かうの？Q

ue
st
io
n

An
sw
er

応募フォーム

うみがめについての質問をお送りください。
お答えします！
〒779-2304 徳島県海部郡美波町日和佐浦
369うみがめ博物館カレッタ「質問係」

陸地からはるかに離れた沖合の海は「海の砂漠」と呼ば
れエサが少なく子ガメを食べる生き物も多くはいません。
一方、小さな体の子ガメならわずかなエサでも生きられ
る環境なので子ガメは沖合を目指すと考えられています。

アクセシビリティと人権
　私たちの社会は、多様な人々が共に暮らす場所です。しかし、全ての人が平等に生活でき
るわけではありません。特に、障がいを持つ方々や高齢者の方々にとって、日常生活の中で
さまざまな障壁が存在します。そこで重要なのが「アクセシビリティ」です。

〇人権としての位置づけ
　アクセシビリティは、単なる「親切心」や「福祉」ではなく、誰もが社会に参加し、尊厳を持って生きるための権利で、
現代では「基本的人権」の一部として捉えられています。もし、特定の人々が必要なサポートを受けられなかったり、アク
セスできない環境に置かれたりすると、それは明らかに人権の侵害です。

〇日本における法的義務の強化
　日本においても、アクセシビリティの確保は法的義務となっています。 
▶改正バリアフリー法　（2025年6月改正施行）
　　公共交通機関や建築物における物理的なアクセシビリティ基準を定めています。
▶障害者差別解消法　（2024年4月改正施行）
　これまで努力義務だった民間事業者による「合理的配慮の提供」が義務化されました。車椅子利用者のためのスロー
プ設置や視覚障がい者への読み上げ対応など個別のニーズに応えることが法的義務となっています。

▶障害者情報アクセシビリティ・コミュニケーション施策推進法　
　  （障害者による情報の取得及び利用並びに意思疎通に係る施策の推進に関する法律）　（2022年施行）
　国や地方公共団体、事業者に対し、情報アクセシビリティ向上を義務付け、施策を推進する基本理念を定めています。
また、コミュニケーションの方法は障がいの種類や程度、特性によって異なります。そのため、手話や要約筆記、音声
など情報を取得する手段を、可能な限り選べるようにすることが規定されています。

〇みんなで作るアクセシブルな社会
　年齢、障害の有無、性別、国籍等に関わらず、すべての人がお互いの人権や尊厳を大切にし、誰もがデジタル活用の
利便性を享受/担い手となり、多様な価値観やライフスタイルを持って豊かな人生を送ることができる社会「デジタル共生
社会」「アクセシブル社会」を実現するために、情報アクセシビリティへの理解を深めることが重要です。みんなで理解し、
協力し合うことが、より良い社会の実現につながります ！ 
　一人ひとりが、「自分とは異なる状況にある誰か」の視点を持つことが、アクセシブルな社会への第一歩となります。

〇「アクセシビリティ」とは？
　アクセシビリティは、英語で「Accessibility」。直訳の「近づくことができる」「アクセスできる」
「利用しやすさ」という意味から派生して、「誰もが平等に利用できる環境」を意味します。
　これには、公共交通機関や建物、情報、サービスなど、あらゆる面での配慮が含まれます。
例えば、バリアフリーの設計や、視覚障がい者向けの音声案内、聴覚障がい者向けの手話通訳の提供などが具体例です。
　なかでも「情報アクセシビリティ」は、身近なところで、私たちの生活がより便利に、快適になるようサポートしてくれています。
▶スマートフォンでは、「目」としても、「耳」としても機能して私たちをサポートしてくれます。
　怪我をしてスマホがうまく使えない
　着信音や周囲の音に気がつきづらい

…… 音声入力 ！
…… 振動や光での通知機能 ！ など

▶映画館やテレビでは、必要な人に必要なツールが用意され、だれもが安心して映画やテレビを楽しむことができます。
　視覚的に見えづらい方には
　聴覚や言語が聞き取りづらい方には

…… 音声ガイド ！
…… 字幕など ！

…………

イバラカンザシ イバラカンザシは、ゴカイの仲間に分類
されます。岩やサンゴの表面に石灰質
の硬い管を作り、その中に体を入れてく
らしています。一度定着すると、自分か
ら大きく移動することはほとんどありま
せん。体の先には鰓

さいかん
冠と呼ばれる花のよ

うに広がる部分があり、これを使って海
の中の小さなプランクトンをこし取って
食べたり、呼吸をしたりしています。危
険を感じると、素早く管の中に引っこん
で身を守ります。種類によっては管の入

り口をフタで閉じて身を守ります。繁殖
は卵と精子を海中に放出する方法で、生
まれた子どもは海を漂い、岩などにくっ
ついて成長します。イバラカンザシは、
海の中の小さなゴミなどを取り込みなが
ら岩礁やサンゴ礁の生態系を支える役割
を果たしています。（ダイバー：長楽美保）
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町
民
文
芸

町民文芸に掲載を希望
される方は、前月の20
日までに政策推進課ま
でお送りください。

●
由
岐
句
会

降
る
雪
や
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を
試
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か
晴
れ
舞
台
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四
宮
朋
和
）　

浦
百
戸
人
の
賑
わ
い
春
隣
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青
山
文
夫
）

初
凪
の
水
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線
の
ま
ろ
み
か
な
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森
淨
子
）

湯
気
に
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の
香
り
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満
ち
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ず
な
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片
山
宇
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代
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潮
の
香
を
終
の
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と
春
隣
　
　
　
　
　（
中
川
秀
司
）

出
入
り
す
る
船
青
響
き
山
眠
る
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住
谷
喜
舟
）

永
ら
え
し
命
の
大
事
福
寿
草
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戎
谷
久
代
）

片
言
の
増
ゆ
る
幼
児
春
隣
　
　
　
　
　
　（
戎
谷
利
公
）

朝
の
主
夫
も
な
べ
て
五
つ
と
せ
春
隣
　
　（
下
町
昭
）

初
御
空
寿
ぐ
門
の
日
章
旗
　
　
　
　
　
　（
森
本
富
美
子
）
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美波町日和佐図書・資料館☎ 0884-77-2733
開館時間：火曜日〜金曜日10:00〜 18:00　土曜日・日曜日10:00〜 17:00

HIWASA
Library
News
2026.Feb. No.239

●あおいことり：たての ひろし
●どうぶつだあれかな：はせがわ さとみ
●こうまのマハバット 市川 里美
●せいろサウナぽかぽかや：たにむら のりあき

新刊児童書

●図書資料館イベント
イベント 日程 時間

小さなおはなし会 2/13（金） 10：30～10：50

おはなしの時間 2/21（土） 10：30～11：00

朗読サロン『藍を継ぐ海』を楽しむ 2/22（日） 10：00～11：30

俳句講座 3/  1（日） 10：30～12：00

●
日
和
佐
句
会

振
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つ
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●
時
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俳
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切
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屋
千
春
）

山
茶
花
や
幼
い
時
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泣
き
に
来
て
　
　
　
　（
勝
瑞
屋
小
春
）

門
灯
は
宵
か
ら
灯
り
花
八
つ
手
　
　
　
　
　（
勝
瑞
屋
高
春
）

●
投
稿
川
柳

大お
お
さ
か
ず
き
盃
の
み
ほ
す
ま
ち
か
ね
成
人
式
　
　
　
　（
三
間
精
司
）

世界の言語
-World Languages-

このコーナーでは、毎月世界の様々な言語
を紹介していきます。

テーマ：お願い・確認編（韓国語）

「お願い・確認の言葉」
　今回は、お店や外出先で「〜できますか？」
「〜してもいいですか？」といった、ワン
ランク上の表現を学びましょう。

●新刊図書案内
神都の証人
著 大門 剛明（講談社）

突然、父親を奪われた少女に
救いは訪れるのか? 事件の謎
は、戦前から令和まで引き継
がれる。世代を超えて社会の
歪みと戦い続ける者たちの行
き着く先とは、いったい何な
のか－。

_ 美波の文化・歴史を訪ねる38
美波町の各所に残る文化財や史跡を写真ととも
に紹介していきます。

　奥潟の馬頭観世音は、堂宇の中に
まつられています。そこには杉の老
木が生えており、目じるしになってい
ます。この観音は、六観音※の一つで、
宝冠に馬頭を頂き、三面八

は っ ぴ
臂で忿

ふ ん ぬ
怒

の形
ぎょうそう

相をしています。
　昔の人々は、農耕や輸送の動力と
して大切であった牛馬を守護してくれ
る仏として信仰していました。

奥潟の馬
ば
頭
とうかん
観世

ぜ
音
おん
菩
ぼ
薩
さつ

【お問い合わせ】
日和佐公民館☎ 0884-77-0028
由岐公民館☎ 0884-78-0007

休館日（毎週月曜日（祝日に当たるときは翌日も） 、祝日、年末年始） イベント おはなし会

奥潟の馬頭観世音菩薩

新刊一般図書
●猿：京極 夏彦
●分水：今野 敏
●嵐の中で踊れ：一木 けい
●晴れの日の木馬たち：原田 マハ
●悪夢工場：トマス・リゴッティ
●最後の皇帝と謎解きを：犬丸 幸平
●ハヤディール戀記 上・下：町田 そのこ
●本日ノ亡者娑婆ノ縁尽キテ：津田 美幸
●薔薇の名前 完全版 上・下：ウンベルト・エーコ

●おすすめ図書
小さな住まいでほのぼの
手作り日和
著 毛塚 千代（主婦と生活社）

約４５年前から３Ｋの団地で模
様替えを楽しむ暮らしを紹介し
てきた著者が、これまでの生
活を振り返りながら、ハンドメ
イドを軸とした暮らしぶりを伝
える。写真も多数収録。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

● 3 月の予定

意味：ここで食べてもいいですか？
● 여

ヨ ギ エ ソ
기에서 먹

モ ゴ ド
어도 돼

テ ヨ
요 ?

意味：もう少しここにいてもいいですか？
● 조

チョグム
금 더

ト
 있

イ ッ ソ ド
어도 돼

テ ヨ
요 ?

意味：写真を撮ってもいいですか？
● 사

サ ジ ン
진 찍

チ ゴ ド
어도 돼

テ ヨ
요 ?

美波町読書友の会、会員募集中です。
詳しくは図書館までお問い合わせください。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

● 2 月の予定

※注
1 聖観音
2 十一面観音
3 千手観音

4 准胝観音
5 如意輪観音
6 馬頭観音

●
日
和
佐
短
歌
会

夕
ぐ
れ
の
雲
一
つ
な
き
浅
葱
空
山
際
よ
り
の
茜
染
み
入
る
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
本
庄
た
ゑ
子
）

ウ
ミ
ガ
メ
の
不
思
議
見
続
け
七
十
年
継
続
こ
そ
が
日
和
佐
の
チ
カ
ラ
　
　
　
　
　（
四
宮
朋
和
）

鼻
先
を
競
う
競
馬
の
ご
と
く
に
も
一
寸
進
ま
む
米
寿
と
な
り
て
　
　
　
　
　
　
　（
吉
坂
忠
幸
）

氷
上
の
ペ
ア
ス
ケ
ー
タ
ー
息
合
わ
せ
難
度
な
演
技
も
そ
つ
な
く
こ
な
す
　
　
　
　（
福
井
郁
子
）

生
き
方
は
儒
家
の
教
え
に
従
え
ど
老
い
に
入
っ
て
は
道
家
に
従
う
　
　
　
　
　
　（
石
川
美
智
恵
）

●
投
稿
短
歌

　
ス
ポ
ー
ツ
に
か
か
わ
り
合
う
て
君
と
競せ

る
ピ
ン
の
立
ち
位
置
ま
ん
前
に
置
く
　（
下
町
昭
）

山
茶
花
の
咲
て
古
刹
の
華
や
け
り
車
椅
子
あ
り
人
影
も
濃
し
　
　
　
　
　
　
　
　（
勝
瑞
屋
高
春
）

e

＊〜어/어도 돼요? ＝〜してもいいですか？
　とてもよく使う万能フレーズです。	
　語尾を上げて言うと、自然でやさしい
印象になります。
　日本語の「〜してもいいですか？」と
語順がほぼ同じなので覚えやすいです。
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前回の答え「夏場」、15通の応募がありました。
ご応募いただきありがとうございました。

QRコードから
応募できます。

2/24（火）
締切▶郵送での応募

〒779-2395
徳島県海部郡美波町奥河内字本村 18-1
美波町政策推進課「広報 2月号」係
▶メールでの応募
seisakusuishin@minami.i-tokushima.jp
件名：「広報 2月号係」まで

●応募方法・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

クイズの答え、住所、氏名、アンケートをご記入のうえ、下記
の方法でご応募ください。政策推進課もしくは由岐支所にご持
参いただいても結構です。正解者の中から抽選で記念品をお送
りいたします。当選者の発表は、記念品の発送をもって代えさ
せていただきます。

●アンケート・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

1）今月号でよかった内容や写真を教えてください。
2）�取り上げて欲しい内容や企画があればお聞かせください。
3）�広報に関するご意見・ご感想・町内で活躍されている

方などありましたらお聞かせください。

Qにぎやかそクイズ ＆ アンケート●問題・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　

イバラカンザシは、ゴカイの仲間に分類される海の生
きものです。岩やサンゴの表面に、石のように硬い管
を作り、その中で暮らしています。体の先には「鰓

さいかん
冠」

と呼ばれる部分があり、海中の
プランクトンを食べたり、呼吸を
したりする役割を持っています。	
繁殖の際は、卵と精子を海中に放出
する方法をとります。では、生まれ
た子どもは、どこにくっついて成長
するのでしょうか。
※答えは誌面に記載しています。

無料法律相談のお知らせ
●日時　：令和8年2月20日（金）　　
●会場　：医療保健センター2階
※詳しくは開催月の新聞折込みを
ご確認ください。

人口と世帯
（令和7年12月31日現在）

●人口　：5,525人     （-22）
●世帯数：2,992世帯  （-8）


