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徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課☎088-677-3666
役場福祉課☎0884-77-3614

令和7年度後期高齢者健康診査のお知らせ
　後期高齢者医療制度に加入されている方を対象に、糖尿病などの生活習慣病の早期発見や重症
化の予防のため、健康診査を実施します。「健康診査受診券」が届いた方は、必ず受診しましょう。

●対象となる方
※長期入院，施設入所等の方及び令和7年10月以降に後期高齢者医療制度に加入の方は，

対象外です。
▶申込みをしなくても受診券が届く方
　1）令和6年10月1日から令和7年9月30日までの新規加入者（75歳になった方など）

※令和7年10月1日以降に後期高齢者医療制度に加入予定の方は，加入前の健康保険の特定健診を受診してください。市
町村国保の場合は，受診券の有効期限を確認して，期限内に受診してください。

　2）昭和21年4月生まれの方から昭和24年9月生まれの方
　3）令和6年度に後期高齢者健康診査受診券で健診を受診された方

※広域連合が受診を確認できた方に限ります。
　4）生活習慣病と診断されていない方

※生活習慣病とは，生活習慣が発症原因に深く関わっていると考えられる病気で，糖尿病，高血圧性疾患，脂質異
常症，虚血性心疾患，その他心疾患，くも膜下出血，脳内出血，脳梗塞，脳動脈硬化，その他脳血管疾患，動脈
硬化等があります。

▶申込みにより受診券が届く方
　1）上記1～4以外の方で受診を希望する方
　　○申込期間：6月中旬から12月5日まで
　　○申込先　：役場福祉課・由岐支所・健康増進課窓口に備付けの健康診査申込書でお申し込みください。

●受診券送付時期　
7月上旬から12月12日まで（加入時期や申込時期に応じて送付）

●受診費用
無料

●受診期間
「健康診査受診券」を受け取られたときから令和7年12月末まで

●持参するもの
1）健康診査受診券
2）後期高齢者の質問票（受診券に同封しています）
3）資格確認書等

●健診項目
身体計測，血圧測定，血液検査（貧血検査含む），尿検査，心電図検査，眼底検査
※市町村国保の特定健診と同じ項目です。
※眼底検査は，医師の判断により検査が必要な方のみ実施します。
※がん検診は，お住まいの市町村へお問い合わせください。

●予約
受診する医療機関に事前予約が必要
※集団健診にて受診される場合は、健康増進課（☎0884-77-3621）までご予約ください。

令和 6年度ふるさと納税の実績i

企業様から寄附金額 29,506,600 円（物納含む）のご寄附をいただきましたのでお知らせします。
＜寄附をいただいた企業様と応援メッセージ＞※企業名等を公表することに同意いただいた企業様のみ
・四国放送株式会社（徳島県徳島市）
・株式会社りらいぶ（宮城県仙台市）：リライブウェアで、町の皆様の明日が今日よりも良い１日になることをお願います。
・川崎汽船株式会社（兵庫県神戸市）
・株式会社トクスイコーポレーション（福岡県福岡市）：当社創業者の故郷「美波町」を九州福岡から応援しています。
・株式会社丸二（東京都武蔵野市）：美波町の取組のご発展をお祈り申し上げます。
・タレントスクエア株式会社（東京都港区）

役場政策推進課☎ 0884-77-3616

●企業版ふるさと納税の実績

▶地域別寄附件数

北海道地方 24件

東北地方 13件

関東地方 398件

中部地方 84件

関西地方 225件

中国地方 25件

四国地方 74件

九州地方 46件

▶寄付者の意向別件数
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寄附件数 889 件、寄附金額 16,100,000 円のご寄附をいただきました。ご寄附をいただいた皆様のご厚意に対し心
より感謝申し上げます。
＜寄附をいただいた皆様からの応援メッセージ（一部抜粋）＞
・住んでいました。とても好きな町でした。がんばってください。（東京都）
・いろいろ頑張っておられるな～、と好感を持っております。昨年は、海亀のSDGsバッジと鰻を頂きました。鰻は発

送が遅れる、とわざわざお電話くださり、なんて良い所なのだろう！と嬉しかったです。美波町には好印象を持ってお
ります。（東京都）

・由岐に親戚が暮らしています。海のそばなので津波対策をお願いいたします。（大阪府）
・町が活気にあふれますように！（神奈川県）
・これからも美味しいお米が育つ環境を維持し続けて下さい！いつかそちらへ遊びに行けたらと思っています。（愛知県）
・農業振興よろしくお願いします。（神奈川県）

●ふるさと納税の実績

▶ふるさと納税とは
　ふるさと納税とは、自分の生まれ育ったふるさとの自治体や応援したい自治体に寄附をすることで税金の軽減が受けられ、
地域の特産品などが返礼品として贈られる制度です。本町ではふるさと納税という制度を利用し、全国の皆様に美波町を
知っていただくとともに、産業の振興や地域の活性化を図っています。今後もふるさと納税を通じて、まちの魅力を発信し、
美波町を応援していただける気持ちを大切にして寄附金を各事業に活用していきたいと考えています。


