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町民一人ひとりが相手を思いやり、多様な価値観を認め合う社会をめざしましょう。
「心温かい人々が暮らす、にぎやかな過疎の町」美波町であり続けるために人権について考え守っていくことが

まさに、“にぎやかそ”美波町まちづくりにつながります。このコーナーでは人権に対する思いを掲載していきます。

「藍を継ぐ海」

ウミガメ 
News Letter

No.39

徳島県南東部の太平洋岸に位置する架空の町を舞台と
した短編小説が表題作となった「藍を継ぐ海」が第

172回直木賞を受賞したことは、もうご承知の事でしょう。
著者の伊与原新さんは、父方のお祖父様が旧宍喰町のご
出身で徳島県を身近に感じておられるそうです。また、元々
は地球惑星科学という分野の博士で、古い地層の岩石から
当時の地磁気を復元して、永い時の中で起きた地球活動
の変化を研究されていたそうです。その為か、著書には地
磁気から着想を得た作品がいくつかあります。今回の「藍
を継ぐ海」で取り上げられたウミガメもまた、地磁気を頼
りに回遊する生き物です。ここからは個人的な感想になり
ます。普段、私は科学技術系の解説本や情報誌ばかりで、
小説はほとんど読まないのですが、「藍を継ぐ海」は物語
にウミガメの生態を上手く取り入れ、またその情報が正確
な事、文章が簡潔で読みやすい事で、一気に読むことが
できました。この小説に登場する3人の中心人物には、そ

れぞれにウミガメの生き様が重ねられているように思いま
した。様々な人間関係に翻弄されながら自身の将来に漠然
とした不安を抱く中学生の少女は、砂浜から太平洋に向け
て旅立つ子ガメ。長年、ウミガメ監視員を務めた元教師の
高齢女性は、上陸産卵する環境が変わってしまった母ガメ。
そして、アメリカ先住民族に縁のあるカナダ人青年は、大
海原を飄々と回遊する若いウミガメ。それぞれの人物の生
い立ちや考え方などを織り込み、それぞれがウミガメの「気
持ち」を代弁しながら物語が進んでいるように思いました。
著者の伊与原さんは、この短編小説を執筆するために蒲生
田海岸や大浜海岸を訪れたそうで、その際にカレッタにも
来館して頂けたとの事です。是非ともリニューアルしたカレ
ッタにも来館して頂き、新たな着想で新作または続編など
を執筆して頂けたらなぁと考えました。（館長：平手康市）

障がい者への「合理的配慮の提供」が民間事業者にも
義務化されます

ウミガメは方位磁
石 を 持って いる
の？Q

ue
st
io
n

ウミガメ以外にも多くの生き物が方位磁石の様に方角を
知る能力を持つ事が解っています。しかし、人が使う方位
磁石の様な道具を持っているのではなく、体の中に地球
の地磁気を感じる部分を持っているようです。しかし、そ
れがどの様な仕組みなのかは、まだよく解っていません。
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うみがめについての質問をお送りください。
お答えします！
〒 779-2304 徳島県海部郡美波町日和佐浦
369うみがめ博物館カレッタ「質問係」
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平洋に面する美波町では多くの生き物たちが生
せいそく

息しています。このコーナーでは
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影してきたリアルな写真と共にいろんな生き物たちをご紹
しょうかい

介します！
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こんなこと今までにありませんか？？ ～ DV に気づいてください～
DV（ドメスティック･バイオレンス）とは
　夫婦や恋人など親しいパートナー間で振るわれる暴力のことです。
　（事実婚や元配偶者、交際相手や元交際相手を含みます。）
　親密な関係にある者でも、相手の体や心を傷つける暴力は、喧嘩の延長ではなく
犯罪となる行為をも含む重大な人権侵害にあたります。

DVは誰にとっても、身近に起こりうる問題です
　あなたもDVの被害者かもしれません。
　あなたのまわりにも、DVの被害者がいるかもしれません。
　「これはDVかも…」と気づくことがとても重要です。
　気づかないうちに被害者になっていませんか？
　気づかないうちに加害者になっていませんか？

子どもへの影響（面前DV）
　家庭での暴力を子どもが見たり聞いたりすることは子どもへの心理的虐待にあたり、子どもの心身に悪影響を与えると言
われています。
　また、暴力を目撃しながら育った子どもは、感情表現や問題解決の手段として暴力を用いることを学習することもあります。
　子どもが安心して生活できる環境について考えてみませんか？

殴る、蹴るだけが暴力ではありません
　どんな理由があっても、暴力を受けていい人なんていないのです。
　また、被害者は女性に限りません。
　１つでも心当たりがあれば、DVの可能性があります！！

脅す / 大声でどなる / 無視する / 行動や交友関係を監視、
制限する / スマホをチェックする / あなたの人格を否定する 等

▶こころへの暴力

殴る / たたく、ける / 腕をつかむ / 髪を引っ張る 等
▶からだへの暴力

嫌がるのに体などをさわる / 性的な行為を強要する / 
下着姿等の画像を撮る

▶性的な暴力

生活費を渡さない / 貯金を勝手に使う
▶経済的な暴力

「女性のための生き方なんでも相談」※事前予約が必要です。

「女性のための生き方なんでも相談」では、公認心理師による相談を実施しています。
秘密は厳守します。DV、子育て、対人関係などどんな相談でも大丈夫です。
まずは相談してみませんか？
●相談日　：毎週火曜日　　  　午後1時～午後4時

第2・第4金曜日　午前10時～午前12時 / 午後1時～午後4時
（祝日・年末年始は除きます）

●場所　　：阿南市役所5階　相談室
●予約電話：0884-22-0361（平日８：３０～１７：１５）
※相談時間は1回50分です（相談料は無料）

ハナミノカサゴ
ヒラヒラと長いヒレを持つ見た目が華や
かなハナミノカサゴ。体長は約 30㎝で、
体には茶色と白の縞模様、尾ビレには
斑紋があるのが特徴です。泳ぐ時はヒ
レをユラユラとゆっくり動かし漂うように
泳ぎます。オシャレな姿をしている魚で
すが、背ビレ、腹ビレ、尻ビレの先には
毒針があり刺されると危険です。敵が
迫ってくるとヒレを向けて身を守ること

もあります。日中
は岩陰などにひそ
んでいることが多
いのですが、夜に
なるとエサを求めて動き出します。小魚
や甲殻類を食べる肉食性で、獲物を見
つけると胸ビレを広げて追い込み、すば
やく口を開いてシュポっと吸い込んで食
べます。（ダイバー：長楽美保）

もしも暴力を受けたら…
DVやトラブルは、ひとりで解決することがと
ても難しい問題です。
もし自分が被害にあっていたら…反対に、大
切な人を傷つけて悩んでいたら…。
できるだけ早く、信頼できる人に相談するか、
専門の相談機関に相談してみてください。


