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Information - お知らせ -

年金のお知らせ
Pension Infomation

国民年金の手続きはお済でしょうか？
　日本国内に住んでいる 20 歳以上 60 歳未満の方で、厚生年金保険に加入していな
い方は、すべて国民年金の第 1 号被保険者または第 3 号被保険者となります。
　結婚や就職、退職などで被保険者の種別が変わった時は、14 日以内に手続きをす
る必要があります。

・第1号被保険者…学生、自営業者、農林漁業者等（第2号、第3号被保険者以外）
・第2号被保険者…会社員、公務員等（厚生年金保険・共済組合等の加入者）
・第3号被保険者…国内に居住し、第2号被保険者に扶養されている配偶者

一時的な海外渡航者等については、特例的に第3号被保険者になる場合があります。

●国民年金被保険者には、職業などによって 3 つの種別があります。

こんなとき 変更後の被保険者種別 届出先

20 歳になった方 厚生年金保険に加入している配偶者に
扶養されている 第 3 号被保険者 配偶者のお勤め先

第 1 号被保険者の方

就職して厚生年金保険に加入した 第 2 号被保険者 お勤め先

結婚や収入減等で厚生年金保険に加入
している配偶者に扶養されるようになっ
た

第 3 号被保険者 配偶者のお勤め先

第 2 号被保険者の方
お勤め先を退職した 第 1 号被保険者 市町村役場

退職して厚生年金保険に加入している
配偶者に扶養されるようになった 第 3 号被保険者 配偶者のお勤め先

第３号被保険者の方

収入増加や離婚等で配偶者に扶養さ
れなくなった

第 1 号被保険者 市町村役場配偶者が厚生年金保険に加入してい
た勤務先を退職した
配偶者が 65 歳になり第 2 号被保険者
ではなくなった

就職して厚生年金保険に加入した 第 2 号被保険者 お勤め先

配偶者が転職等で加入する厚生年金
保険の種類が変わった 第 3 号被保険者 配偶者の新しいお勤め先

国外に転出した、または国内に転入し
た 第 3 号被保険者 配偶者のお勤め先

●届出が必要なケースの一例

マイナポータルを利用した電子申請ができます。
詳しくは日本年金機構 HP をご覧ください。

国民年金基金のお知らせ
国民年金基金は、自営業者やフリーランスなど国民年金第 1 号被保険者の方が安心して老後を過ごせるように、
老齢基礎年金にゆとりをプラスする公的な年金制度です。
掛金が全額社会保険料控除の対象となるなど税制上の優遇措置があります。
また、60 歳以上 65 歳未満の方や海外に居住し、国民年金に任意加入している人も加入できます。

【お問い合わせ】全国国民年金基金徳島支部☎ 0120-65-4192

美波保健所 感染症定例相談について

　6月1日～7日はHIV（エイズ）検査普及週間です。
　また、近年は梅毒も急増しています。あなたと大切な人を守るために、検査を受けて
みませんか？相談・検査はすべて無料です。

i
南部総合県民局保健福祉環境部＜美波＞美波保健所☎ 0884-74-7343

実施日 実施時間 相談・検査項目 内容

毎月
第 2・第 4 木曜日

（要予約）

10:30 ～ 11:00 HIV（エイズ）相談・検査
匿名でのエイズに関する一般的な相談と HIV 抗体
迅速検査を実施

11:00 ～ 11:30
梅毒検査 梅毒に関する相談や、必要な場合に血液検査を実施

肝炎ウイルス検査
感染の不安がある方の B 型肝炎及び C 型肝炎の
血液検査と一般的な相談実施

11:30 ～ 12:00
骨髄提供希望者相談 骨髄バンクに関する相談・受付・登録のための採血

HTLV-1 陽性献血者相談
献血後＊HTLV-1 が陽性の方の相談

（＊ヒト T 細胞白血球ウイルス -1 型）
※実施日は祝日等の場合は中止

※検査は2日前までに必ず予約が必要です。
※ＨＩＶ（エイズ）検査のみ匿名です。

▶実施場所：美波保健所 保健所棟 1 階
　　　　　  （美波町奥河内字弁才天 17-1）
▶問合せ先：南部総合県民局保健福祉環境部＜美波＞
　　　　　  美波保健所☎ 0884-74-7343

i
役場総務課☎ 0884-77-3611

美波町役場新規採用職員の紹介

　今年度から美波町職員と
して働かせていただく事に
なりました。まだまだ学ぶ
ことがたくさんあります。
温かい目で見守っていただ
ければ嬉しく思います。よ
ろしくお願いいたします。

総務課
事務主任
谷口　京子

　この度、美波病院で看護
師としてお世話になること
になりました。生まれ育っ
た美波町の皆様に寄り添っ
た看護ができるよう努めて
まいりますので、よろしく
お願いします。

泉　和彦

美波病院
看護師

税務課
書記
蔭野　勝梧

　この度、美波町で働かせ
ていただくことになり、大
変嬉しく思います。町職員
として自覚と責任を持ち、
美波町の皆様がより良い生
活を送れるよう努めてまい
りますので、よろしくお願
いいたします。

産業振興課
書記
花田　楓太

　熊本から参りました。生
まれも育ちも九州ですが、
大好きになったこの町のた
めに努めてまいりますの
で、どうぞよろしくお願い
いたします。


