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講座名 募集人数 講座開催日 開始時間 場所 講師

太極拳 12 名 毎月第 1・3 火曜日 19:00 ～ 教養娯楽室（2 Ｆ） 岡本裕之先生 

ギター ( 初級 ) 20 名 毎月第 1・3 金曜日 10:30 ～ 教養娯楽室（2 Ｆ） 未定 

手芸教室 10 名 毎月第 1・3 木曜日 13:30 ～ 保健衛生室（1 Ｆ） 富田里美先生 

ストーンアート
（石の亀づくり）

10 名
第 2・4 水曜日
（6 月～ 9 月）

13:30 ～ 保健衛生室（1 Ｆ） 小原恒子先生 

※手芸教室は、かぎ針とアクリル毛糸でタワシを作ります。
※ 受講希望の方は、4 月 30 日 ( 火 ) までに日和佐隣保館へお申し込みください。定員を超える場合は抽選で決定し、決定した

方には通知をお送りします。なお、各教室とも 5 月の第 3 週目以降に開始します。

i

　隣保館では、各種講座を通じて町内の皆様の相互交流を促進するために、教養文化活動の講座生を募集します。
お誘い合わせの上、ご参加ください。

日和佐隣保館☎ 0884-77-1199

令和 6年度隣保館教養文化活動講座生募集

婦人会の日和佐地区廃品回収

日和佐公民館☎ 0884-77-0028

　下記の日程で日和佐地区の廃品回収を開催します。
ご協力のほどよろしくお願いいたします。
●日付　　：5 月 12 日（日）
●搬入場所：日和佐公民館屋根付き駐車場
●搬入時間：7:30 ～ 8:30
●積込時間：7:30 ～ 9:00 ごろ
●回収物　：古新聞・古雑誌・折込チラシ・電話帳

i

【注意事項】
▶上記以外は搬入しないでください。
▶ 図のように十字に縛ってから搬入

してください。
▶ 搬入は、廃品回収当日にしてください。

i

　室戸市、東洋町、海陽町、牟岐町、美波町、阿南市
が一つに交わり全国・世界に発信できる地域資源を活
かした観光の目玉となる「室戸阿南海岸国定公園ウル
トラマラソン」を4月20日（土）に開催します。
　美波町でのウルトラランナーの通過時間は16番エ
イド（給水等設置場所）の「サンライン第一展望台」
を10:15～13:00、24番エイド（給水等設置場所）
の「KILALA入口」を13:45～17:10に通過します。
約30名のウルトラランナーが美波町を約7時間かけて
縦断します。交通規制等は行わないので交通安全を確
保して沿道での応援をお願いします。
　また、給水ボランティアを募集しています。詳しい
コースやボランティアの内容及び申し込みは下記QR
コードから大会HPをご覧ください。その他不明な点
についてはウルトラマラソン事務局までお問い合わせ
下さい。大会の協賛金も募集しています。

ウルトラマラソン事務局☎ 090-3989-1006
Mail：kafra@mb.pikara.ne.jp

第 7回室戸阿南海岸国定公園
ウルトラマラソン大会 2024

大会 HP は
こちら↑

阿南市生涯学習課☎ 0884-22-3391

南阿波（阿南・那賀・美波・牟岐・海陽）定住自立圏連携事業
第 48回（令和６年度）成人大学講座受講生募集募

日　時 テーマ 場　所 内　容 講　師

5月19日㈰
11：00

◇開講式
第 1 回講座

文化会館
2 階研修室

これからの
阿南市について

阿南市長
岩佐義弘さん

6月22日㈯
11：00

第 2 回講座
防災

文化会館
2 階研修室

災害から
身を守るためには

阿南高専名誉教授
湯城豊勝さん

6月25日㈫～28日㈮
13：30～15：30

選択講座
情報

富岡公民館
OA 室

スマートフォン講座
NPO 法人
つながるよネット

9月28日㈯
11：00

第 3 回講座
防犯

文化会館
2 階研修室

防犯対策について
徳島県警察本部
生活安全企画課
指導官

10月6日㈰
①10：00～1１：00
②13：30～14：30

選択講座
科学

科学センター
大人のための理科学習

「月の表面」

科学センター
天文職員
今村和義さん

10月19日㈯
11：00

第 4 回講座
歴史

文化会館
2 階研修室

阿南と辰砂
文化振興課
向井公紀さん

11月
選択講座
現地研修

海陽町 海陽町の文化・歴史 阿波海南文化村

12月8日㈰
10：00（予定）

第 5 回講座
人権フェスティバル

参加

文化会館
（予定）

未　　定 未　　定

1月25日㈯
11：00（予定）

第 6 回講座
生涯学習推進大会

参加
情報文化センター 未　　定 未　　定

2月22日㈯
11：00

第 7 回講座
人権

◇閉講式

文化会館
2 階研修室

DV について
阿南市人権教育・
啓発講師団

●定　　員：美波町20人※定員を超えた場合は抽選を行い、開講式の案内をもって当選とします。 
●受講資格：学習意欲のある成人
●受 講 料：年間1,500円（現地研修などは実費負担があります。）
●受講場所：阿南市文化会館ほか 

　南阿波（阿南・那賀・美波・牟岐・海陽）定住自立圏連携事業として第 48 回成人大学講座を開催いたします。
　興味のある方は内容をご確認のうえお申し込みください。

●講座内容・日程（未定は調整中）※内容の変更や中止になる場合があります。

【申込方法】はがきに住所、氏名、フリガナ、電話番号、携帯電話番号を記入の上、4月26日（金）までに生涯
学習課へお申し込みください。なお、電話での受付はいたしません。

【問い合わせ】阿南市生涯学習課　〒774-8501　富岡町トノ町12番地3（☎0884-22-3391）

美波町教育委員会☎ 0884-77-3620

4 月定例教育委員会の日程

●日時：4 月 24 日（水）9:30 ～
●場所：日和佐公民館 3 階会議室
※予定は変更となる場合があります。

i


