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　2020 年 11月に結成した、官学民協働の地域づく
り団体「美波の SORA」。
　主に、地域の担い手の確保や、地域住民の生活支援、
地域の活性化に向けた取り組みを行っています。
団体として大切にしていることは「人と人の繋がりをつ
くる」こと。
高齢化が進む過疎地域で、どうやって次の世代を担う
人材を確保するのか。「まずは自分たちが先人の方々
からのノウハウを引き継いで活動をしていかなければ」
という想いの中、立ち上がったのが始まりだそうです。

フレイル予防活動・防災活動・社会参加の機会として月1
回程度開催

高齢者等の日頃のちょっとしたお困りごとをお手伝いする
活動（ゴミ出しや電球替え、買い物支援など）

地域のにぎわいづくりのため、小学生のキッズボランティ
アと一緒に月1度開催

海岸のゴミ拾いや地域づくり拠点である美波町地域共創セ
ンターの清掃活動

SORAのつどい SORA	ＣＡＦＥ

生活支援事業清掃活動

美波の SORAの主な活動をご紹介！

　「美波の SORA」のこれからについて、メンバーの皆さんは「今後は私たちが実践している地域づくりのノウ
ハウを、他地域や他団体にも広げていきたい。」と語ります。「都会と違って美波町には無いものも多いけれど、
それを”弱み”と思うのではなくて、”無いからこそつくる楽しみ”があると思うんです。」とにこやかに話して
くださいました。

現在、メンバーを募集しています！！
興味のある方はTwitter	DMにてご連絡ください▶


