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【保健事業に関するお申込み・お問い合わせ】健康増進課　☎77 - 3621

自分らしい人生を全うするために

生き方と逝き方の未来設計塾
現実と向き合いながら、これからも住み慣れた家、

地域で生活するために今できることは何かを考えてみませんか。

申込〆切6月28日（月）

【お問い合わせ・お申込先】地域包括支援センター　☎ 77 - 1171

成年後見制度とは？
-相談から申立まで -

講師
（公社）成年後見センター・
リーガルサポート徳島支部

副支部長　山岡 実子　先生

 日時：7月5日（月）13時30分～15時30分
 会場：日和佐公民館　3階大集会室

※ 新型コロナウイルス感染症の状況によっては、開催を延期または
　中止する場合があります。

特定健診を受けていただく皆さまに
毎年７月初め頃に黄緑色の封筒で受診券をお送りしています。今年も 7月初めにお送りする予
定です。昨年健診を受けた方、今年 40歳になる方、節目の方に、毎年継続して受けていただく
ために、特定健診の無料券をお送りします。昨年度受けていただけなかった方も、今年健診を受
けていただくと来年度から無料券を使って健診を受けていただく事ができるようになります。

①黄緑色の封筒の中の宛名
が書いてある黄緑色の用紙
が受診券です。

④今回該当する方に無料券
が入っています。

②③封筒に入っている受診券送付のお知
らせを裏返すと切り取り線（赤い枠の部
分）がついた健康診査受診券になります。


