
小
学
生
〜
高
校
生
の
た
め
の

夏
休
み
海
外
研
修
交
流
プ
ロ

グ
ラ
ム
　
参
加
者
募
集 

徳
島
県
立
南
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

受
講
生
募
集
【
医
療
事
務
課
】 
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訓
練
の
目
的
及
び
概
要 

　
早
期
就
職
に
必
要
な
職
業
能
力
開

発
を
目
的
と
し
た
職
業
訓
練
で
す
。 

　
医
療
事
務
・
医
事
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

ー
・
調
剤
薬
局
事
務
の
知
識
を
習
得

し
、
医
療
事
務
職
及
び
調
剤
薬
局
事

務
と
し
て
活
躍
で
き
る
人
材
を
目
指

し
ま
す
。 

訓
練
期
間
及
び
訓
練
時
間 

〈
訓
練
期
間
〉
５
月
８
日
�
〜
８
月

７
日
�
（
土
・
日
祝
を
除
く
３
ヶ
月

間
） 

〈
訓
練
時
間
〉
午
前
９
時
35
分
〜
午

後
３
時
55
分 

募
集
定
員
　
15
人 

※
応
募
状
況
に
よ
り
、
訓
練
を
中
止

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

訓
練
実
施
場
所
　
徳
島
県
立
南
部
テ

ク
ノ
ス
ク
ー
ル
（
阿
南
市
桑
野
町
岡

元
一
〇
九
ー
一
） 

※
連
絡
等
は
す
べ
て
訓
練
実
施
機
関

の
�
ニ
チ
イ
学
館
徳
島
校
へ
。 

　
☎
０
８
８
│
６
５
４
│
７
５
５
２ 

目
標
資
格 

〈
医
療
事
務
関
連
資
格
〉
メ
デ
ィ
カ

ル
ク
ラ
ー
ク
・
メ
デ
ィ
カ
ル
オ
ペ
レ

ー
タ
・
調
剤
薬
局
事
務 

申
込
み
機
関
及
び
選
考
の
日
程 

〈
申
込
期
間
〉
３
月
20
日
�
〜
４
月

14
日
� 

〈
選
考
日
時
〉
４
月
28
日
�
　
午
前

10
時
よ
り 

め
、
国
際
性
を
養
う
こ
と
を
目
的
に

実
施
し
ま
す
。
お
ひ
と
り
で
ご
参
加

に
な
る
方
が
７
割
以
上
、
は
じ
め
て

海
外
へ
行
か
れ
る
方
が
多
く
、
全
国

か
ら
参
加
す
る
お
友
達
と
の
出
会
い

も
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
す
。
仲
間
づ

く
り
の
指
導
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、

安
心
し
て
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。 

内 

容
　
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
文
化
交
流
・
学
校
体
験
・

英
語
研
修
・
地
域
見
学
・
野
外
活

動
な
ど 

派
遣
先
　
米
国
・
英
国
・
豪
州
・
カ

ナ
ダ
・
サ
イ
パ
ン
・
シ
ン
ガ
ポ
ー

ル
・
フ
ィ
ジ
ー
・
フ
ィ
リ
ピ
ン 

日 

程
　
７
月
23
日
�
〜
８
月
16
日

�
８
〜
18
日
間
（
※
事
業
に
よ
り

異
な
る
） 

対 

象
　
小
３
〜
高
３
の
方
ま
で
（
※

事
業
に
よ
り
異
な
る
） 

説
明
会
　
全
国
15
都
市
、
５
月
下

旬
（
※
入
場
無
料
・
予
約
不
要
） 

参
加
費
　
25
〜
69
万
円 

締 

切
　
５
月
26
日
�
お
よ
び
６
月
８

日
�（
※
コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
る
） 

お
問
い
合
せ
・
資
料
請
求
先 

公
益
財
団
法
人
　
国
際
青
少
年
研
修

協
会 

〒
１
４
１
―
０
０
３
１
　
東
京
都
品
川

区
西
五
反
田
７
―
15
―
４ 

☎
０
３
（
６
４
１
７
）
９
７
２
１ 

FAX
０
３
（
６
４
１
７
）
９
７
２
４ 

e-m
ail : in

fo@
k
sk
k
.or.jp
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定
員
　
50
人
（
午
前
25
人
、
午
後

25
人
と
す
る
） 

申
込
み
の
方
法 

（
１
）
電
話
に
よ
る
申
込
み 

４
月
１
日
以
降
の
平
日
午
前
９

時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
の
間
、

下
記
（
２
）
ま
で
電
話
で
申
し
込

む
。
そ
の
際
、
職
員
に
お
い
て
、

氏
名
、
日
中
の
連
絡
先
と
な
る

電
話
番
号
を
聴
取
す
る
。（
日
中

連
絡
が
困
難
と
思
わ
れ
る
際
に
は
、

住
所
も
併
せ
て
聴
取
す
る
。） 

な
お
、
相
談
の
時
刻
は
、
希
望

に
よ
り
申
込
み
の
際
に
電
話
で

受
付
番
号
と
共
に
告
知
す
る
。 

（
２
）
申
込
先 

徳
島
地
方
裁
判
所
事
務
局
総
務

課
庶
務
係 

☎
０
８
８
│
６
０
３
│
０
１
１
１ 

（
３
）
申
込
期
限 

申
込
人
数
が
定
員
に
達
し
た
時

点
で
受
付
終
了
と
す
る
。 

そ
の
他
　
期
間
中
に
取
り
扱
っ
た
個

人
情
報
は
、
当
該
行
事
に
関
す
る

連
絡
及
び
実
施
の
た
め
に
の
み
利

用
す
る
。 

     

　
公
益
財
団
法
人
・
国
際
青
少
年
研

修
協
会
で
は
、
10
コ
ー
ス
の
参
加

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
体
験
を
通

し
て
、
お
互
い
の
理
解
や
交
流
を
深 

　「年だから」、「入れ歯だから」と思っていませんか？ 
　美味しく食べたり若々しい表情で楽しく話せることは、いくつになっても大きな喜びですね。 
　舌やほほ、のどにも注目し、食べ物をしっかり噛んで飲み込むことから“心も体もイキイキする”
そんな楽しいひとときをご一緒しませんか。 
 

講師　　四国歯科衛生士学院専門学校 

　　　　歯科衛生士　増 田 洋 子　先生 

日時　　5月15 日（金） 
　　　　午後1時30分～4時（受付：午後1時15分 ～） 

会場　　日和佐公民館 3階大集会室 
　 

【お問い合せ先】　美波町地域包括支援センター　☎77－1171

食べる楽しみ　おしゃべりハッスル 歯だけじゃない
よ

歯だけじゃない
よ 

舌やほほ、舌やほほ、のど
にも注目のどにも注目 

申込は不要です
。

申込は不要です
。 

当日、当日、会場にお
越しください。会場にお越しく

ださい。 

噛めば脳が若返
ります

噛めば脳が若返
ります !!

歯だけじゃない
よ 

舌やほほ、のど
にも注目 

申込は不要です
。 

当日、会場にお
越しください。

 

噛めば脳が若返
ります !!

参
加
費
無
料 
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