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●H24年度あそびの教室について 
　今年度は、あそびの教室を、水・金曜日に行います。教室は個別に
て予約制になっております。水・金曜日の午後はあそびの教室で児童
館マーメードの2階を使いますので教室に参加以外の方は利用できま
せん。ご了承ください。 

美波っ子ファイルが新しくなります 

　美波町では、特別な支援が必要な乳幼児・児童・生徒及びその保護者に対する支援体制の整備促進のために
特別支援連携協議会を設置しています。医療・保健・福祉・労働・心理・教育等のそれぞれの機関の委員や保
護者委員が連携をもち、現在だけでなく就労や自立にむけた支援のあり方について話合います。特別支援連携
協議会では次のようなことについて取り組みます。 
　平成23年度は、美波っ子ファイルを使った連携を中心に話し合いを持ちました。 

①全体会 
保育園、幼稚園、小学校、中学校、高等学校及び特別支援体制の推進や整備に関することについて研修を深
めあったり話合います。（年2回程度） 

②支援ケース会 
必要に応じて開かれます。特別な支援が必要なお子さんについて、関係機関に相談することができ、支援に
関する対応を考えたり、長期的な視点にたっての助言をもらったりすることができます。 

③その他、目的達成に必要なこと 

＊美波町特別支援連携協議会では、保護者委員を公募します。（2名程度） 
　美波町内在住の方で特別支援教育について関心のある方は、5月21日までに町教育委員会（77－3620）
へご連絡ください。任期は1年（4月1日から3月31日）です。 

美波町特別支援連携協議会について 

ヘルスメイトを募集しています 

美波町教育委員会美波町教育委員会からのお知お知らせ 美波町教育委員会美波町教育委員会からのお知お知らせ 美波町教育委員会からのお知らせ 

保健福祉課保健福祉課からのお知お知らせ 保健福祉課保健福祉課からのお知お知らせ 保健福祉課からのお知らせ 

【お問い合わせ】　美波町　保健福祉課　☎77－3621

　１年に一度は健診を受けていますか？健康のために何か取り組んでいますか？ 
 　私たちヘルスメイトは“食”を通じて健康づくりに取り組んでいます。 
　「私たちの健康は私たちの手で」のスローガンのもと活動している全国組織です。 
　ヘルスメイトは専門的な資格を持った指導者ではありませんが、自分たちの食生活や健康づくりに関心を持
ち、市町村と一緒に学習を重ねながら、いろいろな場で食育のボランティア活動をしています。 
　学習してきたことをまず自分たちの家庭で実践し、できたらお向かいさん、お隣さんなど近所の方々と立ち
話や寄り合いなどの機会を利用し、広めていく健康づくりのパイプ役です。小さな子供たちのことから、介護
の必要なお年寄りのことまで、いろいろ食生活を考えています。 
　あなたも私たちとヘルスメイトとして活動してみませんか？今年度から男性会員も受付けています。 
　興味がある方は、美波町役場　保健福祉課保健師、栄養士までご連絡ください。 

男性会員も大歓迎！！ 

　美波っ子ファイルの作成は、お子さんの発育、発達に関わる情報を
保護者と共有し、よりよい育ちを目指すため、平成21年度から始め
ました。平成21年度以降に生まれたお子さんやファイル作成を希望
された方は、すでにこのファイルを持たれています。 
　今までは、出生から乳幼児期までの育児記録や健診や相談などを記
録するファイルとして作成していました。今回、新しく保育園や幼稚
園の入園から就学、就職にいたるまでの成長の経過や支援の記録ができるシートを追加しました。 
　平成24年度以降に出生した子どもさんについては、新しい内容のファイルをお渡しします。また、すでに
ファイルをお持ちの方には追加のシートを必要に応じてお渡しします。また、町のホームページからもダウン
ロードできるように整備する予定です。 
　美波っ子ファイルを作成されたい方や内容を知りたい方は、各園、学校、保健福祉課にお問い合わせくださ


