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ジェネリック医薬品による自己負担額軽減のお知らせジェネリック医薬品による自己負担額軽減のお知らせ
ジェネリック医薬品とは、新薬の特許が切れた後に、同じ有効成分を使って作られ、
新薬と同等の効果、効能を厚生労働省から承認されている医薬品です。

　徳島県後期高齢者医療広域連合では、現在処方されている新薬をジェネリック医薬品に切
り替えた場合に、自己負担額がどれくらい軽減できるのか、その一例をお知らせする通知を
平成28年9月下旬に送付します。
　通知の対象者は、本年5月に医療機関で新薬を処方され、ジェネリック医薬品に切り替え
た場合に自己負担額が大きく軽減される方です。
　なお、すべてのお薬にジェネリック医薬品があるとは限りませんので、利用を希望される
場合は、医師や薬剤師にご相談ください。

【お問い合せ先】　徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課
　　　　　　　　☎088－677－3666

ダニによる感染症に注意 !!ダニによる感染症に注意 !!ダニによる感染症に注意 !!
ダニによる感染症とは…
春から秋にかけて活動が盛んになるダニ
病原体を保有するダニ（マダニ類やツツガムシ類）に咬まれることで、感染症にかかることがあります。

重症熱性血小板減少症候群（SFTS）
■病原体
■病原体を持つダニ

■症状等

■潜伏期間

SFTSウイルス
マダニ類
発熱、消化器症状（食欲低下、嘔気、下痢、腹痛等）
頭痛、筋肉痛、神経症状(意識障害、けいれん、昏睡)、リンパ節腫張、
呼吸器症状(咳など)、出血症状(紫斑、下血)等重症化し、死亡することもある。
(抗ウイルス薬等の特異的な治療はなく対症療法が主体となる)
6日～14日間ほど

日本紅斑熱
■病原体
■病原体を持つダニ

■症状等

■潜伏期間

日本紅斑熱リケッチア
マダニ類
頭痛や倦怠感、寒気等のかぜ様症状とともに急激な発熱後
顔面などに米粒、小豆大の紅斑が出現(手のひらにも赤斑が出現)
適切な抗菌薬を用いた治療を行わないと重症化し、死亡することもある
２日～８日間ほど

※マダニ類は、草むらや藪に生息しているダニです。「ダニ」といっても、食品等に発生するコナダニや衣類や寝具に発生する。
　ヒョウダニなど、屋内に生息するダニとは種類が異なります。

予防法
草むらや山など、ダニが生息する場所に行く場合には、長袖・長ズボン・長靴、手袋、首にタオルを巻くなど、肌
の露出をできるだけ少なくすることが大切です。虫除けスプレーも一定の忌避効果が得られます。
屋外活動後は入浴し、マダニが付着していないか注意深く全身チェックしましょう。

マダニに刺されたら…
マダニ類の多くは、皮膚にしっかりと口器を突き刺し、数日間給血します。無理に引き抜こうとすると、口器の一部
が皮膚に残ってしまうことがあるので、医療機関で処置してもらってください。１～２週間は、発熱、嘔吐、下痢な
どに注意し、症状があれば直ちに医療機関を受診してください。


