
（12名） 

（10名） 

（ 7 名） 

（20名） 

（10名） 

（10名） 

太 　 極 　 拳  

水 　 墨 　 画  

パッチワーク  

ギター（初級） 

 

手 芸 教 室  

教養娯楽室（2F） 

保健衛生室（1F） 

教養娯楽室（2F） 

教養娯楽室（2F） 

保健衛生室（1F） 

保健衛生室（1F） 

毎月第1・3火曜日 

毎月第2・4水曜日 

毎月第2・4火曜日 

毎月第1・3金曜日 

第2・4月曜日（6月～9月） 

毎月第1・3水曜日 

午後 7：00～ 

午後 7：00～ 

午後 1：30～ 

午前10：30～ 

午後 7：00～ 

午後 1：30～ 

岡 本 裕 之 先生 

木 内 和 美 先生 

松 代 映 子 先生 

竹 内 岩 夫 先生 

関 原 順 子 先生 

富 田 里 美 先生 

ストーンアート 
（石の亀づくり） 

※手芸教室は、かぎ針とアクリル毛糸でタワシを作ります。 
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20132013（平成（平成2525）年度　年度　隣保館教養文化活動講座生募集隣保館教養文化活動講座生募集 !!!!20132013（平成（平成2525）年度　年度　隣保館教養文化活動講座生募集隣保館教養文化活動講座生募集 !!!!2013（平成25）年度　隣保館教養文化活動講座生募集 !!
　隣保館では町内の皆様と各種講座を通じて相互交流を促進するために教養文化活動の講座生を募集します。
お誘い合わせの上、ご参加ください。 

※各教室とも受講希望の方は、平成25年5月2日までに隣保館（☎77－1199）へお申し込みください。
定員を超える場合は抽選にて決定します。決定した方には通知をお送りいたします。なお、各教室とも5月
の第3週目以降に開始します。 

講　座　名 （募集人数） 講 座 開 催 日 開始時間 場　　所 講　　師 

　みなさんに支えられながら出発した介護保険制度も平成25年4月で13年目を迎えます。
高齢者や介護を必要とする人の増加が続き、介護サービス量も増加していく見込みです。こ
のような状況の変化に対応していくために、平成24年度からは新しい事業計画が実施され
ました。それに伴い、介護保険料も見直され、保険料額も変更になりました。 
　いつまでも住みなれたこの町で安心して暮らしていくために、これからも介護保険制度に
ご理解とご協力をお願いします。 

介護保険スタート 

介護が必要な人の増加 

高齢者の増加・利用者の増加 

介護サービス利用量の増加 

介護サービスの充実・質の確保 

人の確保・施設などの整備 

保険料の見直し 

21%

29%

12.5%

12.5%

25%

65歳以上の 
人の保険料  

4 0 歳 以 上
65歳未満の 
人の保険料  都道府県の

負担金 

市区町村の
負担金 

国の負担金 

うち5％程度が調整交付
金として高齢者の保険料
格差を是正します。 

介護保険の財源内訳 

サービスの利用者負担 
（原則として費用の1割です） 

みんなで納めて 
みんなで支える わたしたちの 介護保険料 
今年度の65歳以上の方の介護保険料は以下のとおりです。 


