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県内の医療機関で子宮がん検診が受けられます 
 
　平成21年4月1日から、県内の登録医療機関であれば子宮がん検診を受けることができるようになり
ました。 
　受診を希望される方は、由岐支所住民室　保健師（☎78－1114）まで、お申し込みください。お申
し込みをいただいた方に専用の問診票をお渡しします。専用の問診票がなければ受診することはできませ
ん。検診料金は1,500円です。医療機関の窓口でお支払いください。 
　注意：①電話でのお申し込みも可能です。後日、問診票を郵送します。 
　　　　②今年度、集団での子宮がん検診を受診された方は受けることができません。 
　　　　③登録医療機関でのみ受診できます。 
　　　　　（お申し込みをいただいた方には登録医療機関のリストをお渡しします） 
 
 

女性特有のがん検診推進事業について 
 
　新聞等の報道でもあるとおり平成21年度に限り、国の定める年齢に該当 
する女性に対し、検診の無料クーポン券を配布するとともに検診手帳を交付 
することとなりました。 
　美波町でも現在準備中で、検診手帳、クーポンの発送は秋頃を予定してお 
り、対象となる方に直接お送りします。 

　【対象となる方】 

　　 子宮頸がん検診 ➡ 平成20年度中に20歳、25歳、30歳、35歳、40歳になった方。 

　　 乳 が ん 検 診 ➡ 平成20年度中に40歳、45歳、50歳、55歳、60歳になった方。 

「ハートひわさ」会員さんの募集 !! 
 
　平成16年5月10日に『ハートひわさ』が発足し、今年で6年目
を迎えます。 
　心の病と障害が共存する精神障害者に対して、障害の理解や地域社会
との橋渡し、社会参加へのお手伝いができないかと、活動を続けていま
す。現在の活動の拠点は「とみた県南コミュニティーケアセンター」で
す。会員・賛助会員をあわせて約20人位で、年に2～3回の交流会
ととみたの夏祭り、運動会、牟岐のうみがめ作業所の出店時のお手伝い
などをしています。 
　活動の輪を広げていきたいと考えていますので、『ハートひわさ』の
会員を募集しています。是非ご参加ください。 

～　『ハートひわさ』会員・原田村美さんの活動手記をご紹介します　～ 

「県南地域支援センターとみた」との交流を通して 

　懸命に作業に取り組む「支援センターとみた」の人たち、この人たちが自分のほんとうの良さや、優し
さを素直に表現できるようになったらいいなあ、そんな思いから交流が始まった。ゲームやダンス、調理
を共に楽しむ中で、今まで予断や偏見で見ていた見方から解放されていったように感じる。共にふれあい
楽しさを感じあったり、一緒に行動したり、同じ気持ちを共有していくことが、お互いに理解し合い、分
かり合っていくことだと感じる。このような人とのふれあいの機会を、これからも続けていきたい。 
 

【お申し込み・お問い合せ先】　由岐支所　住民室　保健師　☎78－1114


