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8広報みなみ 

　今年も、ひわさうみがめトライアスロン大会が7月14日（日）に開催されます。 
　回を重ねるごとに参加の申込も増え、14回目となる今年は募集開始から約8時間（一般の部）で締め切るこ
とになりました。毎年多くの町民の皆様にボランティアや水かけのご協力をいただいており、多くのトライア
スリートから感謝され、人気の大会となっています。 
　町民の皆様には、ご不便ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。 

月　　日 

 

７月14日（日） 

時　　間 

７:00～８:55 

９:00～13:36 

13:40～ 

内　　　　　　容 

当日受付・スタートセレモニー他 

競技 

表彰式、抽選会 

場　　　　所 

日和佐八幡神社・大浜海岸 

日和佐地区一帯 

日和佐八幡神社境内 

● 大 会 日 程 

● 選手の皆様からこのようなご意見をいただいております。（抜粋） 

ランで45分、トータル2時間50分を切れるように頑張ります。日和佐の風景を楽しみながら競技します。 

大会までに108の煩悩をすべて潰して挑みます。 

ずっと前から出場したいと思っていました。社会人初の大会として頑張ります。 

3年ぶりに参戦します。トライアスロンを始めた原点の大会ですので、気合入れていきます。 

ずっと出たかった大会です。今年は仕事の都合がつくので参加します。家族旅行もかねているので楽し

みです。 

2時間 35分をきれるように。お腹の赤ちゃんが丈夫に育つように。来年前厄なので厄が祓えるように。

祈りながら走ります。 

仲間から素晴らしい大会だと聞いています。わたしもそのように伝えていきたいと思っております。 

トライアスロン歴2年目。透明度の高い海で泳ぐのがすごく楽しみです。バイクコースがハードと聞い

ているので、しっかりとトレーニングを積んで挑みたいです！ 

昨年より、タイム・順位共にUpできるよう頑張ります！でも、前日の花火大会の方が楽しみだったりも

します！ひわさ、最高！！ 

夫婦で参加します。夫は3回目、私は初めての参加になります。楽しみにしています。 

4年ぶりとなる大会出場となります。あの時から・・・失ったもの⇒若さ。得たもの⇒お腹の脂肪。大

好きな『ひわさうみがめ』の大会を満喫したいと思います！ 

今年も帰ってきました。ボランティアの方々またハグしましょう。よろしくお願いします。 

過去13回連続出場し、すべて完走しております。今回は北海道から出場します！頑張ります！ 

ずっと前から、いちど出たいと思っていた日和佐大会。今回念願がかないそうです。応援の妻の前でい

いとこ見せたい・・・いやいや美しい海を見ながらゆっくりでもいいかな。 

大学が徳島だったということで、毎年帰ってきた感覚で参加しているんじょ（笑）がんばります !! 

美しい風景、心のこもったスタッフ、暑い中応援下さる街の方々にお答えしたく、今年も年齢、体力も

省みず参加致します。どうぞ宜しく！ウミガメ（神）さま！！ 

4年ぶりの日和佐復活、楽しみです。終わった後の阿波踊りもいいですね。ウィダーガールに会えるの

も楽しみです。 

幸せなことに第1回から13回まで連続出場中です。大会事務局、ボランティア、美波町の皆様のおかげ

です。今年も笑顔でフィニッシュ出来るように頑張ります！！ 

久しぶりの日和佐です。有名な荒波に乗って完走します。 

10回連続出場まで、事故なしに完走目指します。台風が来ないで、青空の下で大会を満喫したいと思っ

てます。ボランティアのみなさん、毎年ありがとうございます。今年もよろしくお願いします。 

スタッフの皆さんに感謝しながら、頑張りたいと思います。本年もよろしくおねがい致します。 

今年で連続11回目の出場です。70歳になりました。毎年女性最高年齢選手です。何歳まで出場できる

かな！？ 

第15回大会まで連続出場を目標に頑張っています。 

70才の記念にトライアスロンにチャレンジしたくて一年前からトレーニングしてきました。完走を目指

して頑張ります！ 

70代 1位になる。 
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